
月 火 水 木 金 土

1

3 4 5 6 7 8

室内遊びの日

※予約制

室内遊びの日

※予約制

室内遊びの日

※予約制

肩こり腰痛スッキリ教室
※予約制３組まで

14：1０～

室内遊びの日

※予約制

室内＆園庭開放 室内＆園庭開放 室内＆園庭開放
簡単なストレッチで日頃の
疲れをリフレッシュ！

室内＆園庭開放

10 11 12 13 14 15

室内遊びの日

※予約制

室内遊びの日

※予約制

室内遊びの日

※予約制

ありさ先生のリトミック教室
（1歳児～３歳児）
※予約制１０組まで

１０：３０～

手芸教室
※予約制３組まで

室内＆園庭開放 室内＆園庭開放 室内＆園庭開放
肩こり腰痛スッキリ教室
※予約制３組まで

１4：1０～

ワッペンのつけ方講座
新学期に向けてワッペンのつけ方を

一緒に実践しましょう。

17 18 19 20 21 22

読み聞かせの日
※予約制５組まで

つくって遊ぼう
（１歳児～３歳児）
※予約制５組まで

室内遊びの日

※予約制
春分の日

室内遊びの日

※予約制

・新作絵本の読み聞かせ
・幼児絵本の紹介
※活動後身体測定

・写真立てを作ろう
（スマイリィで写真を撮って
手作り写真立てに飾ろう）

室内＆園庭開放 お休み 室内＆園庭開放

24 25 26 27 28 29

読み聞かせの日
※予約制５組まで

ありさ先生のリトミック教室
（1歳児～３歳児）
※予約制１０組まで

のんびりお話とお茶タイム
※予約制10組まで

手芸教室
※予約制３組まで

ベビーサイン教室体験会
(生後６ヵ月～１歳半）
※予約制３組まで

・新作絵本の読み聞かせ
・幼児絵本の紹介
※活動後身体測定

楽しく音楽や音と触れ合う
リトミック教室を開催します。

子どもの遊びを見守りながら
のんびりお茶でリラックスタイム
（保育３号棟２階で行います。）

ワッペンのつけ方講座
新学期に向けてワッペンのつけ方を

一緒に実践しましょう。

ベビーサインの体験会
を開催します。

31

室内遊びの日

※予約制

園庭開放
※予約制３組まで

園庭開放
※予約制３組まで

園庭開放

※予約制３組まで

園庭開放
※予約制３組まで

園庭開放
※予約制３組まで

令和 ７年３月 ＮＯ.１２ 

発行 認定こども園 

青山幼稚園内 

子育て支援センター 

     「スマイリィ」 

「スマイリィ」だより  

      ３月のプログラム 

 

  
 

 

☆各曜日のサークル活動は、10時３０分から始めます。 

  各教室の予約がネットでの申し込みに変わりました。 

 予約制の教室は、下記アドレスかQRコードにアクセスして 

    予約をして下さい。 

   予約開始 ３月 １日 ９時３０分～ 

    ◎    https://airrsv.net/aoyama-youchien/calendar 

 

※電話での予約は ３月１日  13時からになります。  

   ☎０９９６－２０－０７７５ 

※３月１日（土）の申し込みのみ２月２８日（金）より 

   予約が可能です。 

 

※３月１３日（木）と３月２５日（火）はありさ先生のリトミック教室 

   を行います。ピアノやオルガン奏者として有名なありさ先生が講師です。 

      音を聞いて自由に想像し、親子で楽しんで動く力がつくように 

   セッションをします。※予約人数に応じて部屋の変更があります。 

 

 

※３月の手芸教室はワッペンのつけ方講座を開催します。 

   新学期に向けて準備をしなくてはならない物がございませんか？ 

   コツをつかめば早くきれいに付きますよ！（手縫いでのつけ方になります。） 

   ワッペン縁取り色の白色は準備しています。それ以外の色糸の場合は、 

   ご準備をお願いします。 

 

※２６日（水）のプログラムは保育部3号棟2階の部屋で行います。 

  
☆園庭開放日、園庭遊びの日は、けがのないようにお子様を見守り 

     下さい。 

☆室内に入る時には、感染症予防の為に必ず手を洗いましょう。 

 （「スマイリィ」のプログラム活動時間以外も室内・園庭は開放して 

  おります。） 

 園庭開放は幼稚園行事のない日１０時～１５時の間です。 

※園庭遊び時は怪我防止の為、帽子・靴下・靴着用（サンダル不可）   

   でお願い致します。 

インスタ 

プログラム予約 

春の足音が聞こえ、温かい日も増えてきました。 

広いお庭でぽかぽか楽しく遊んで見ませんか？    



連絡先 

子育て支援センター「スマイリィ」 

〒８９５－００４４ 薩摩川内市青山町４１９４番地 

認定こども園 青山幼稚園内 

TEL（代）０９９６－２０－０７７５ 

 H P  daihyo@ishihara.ed.jp 

赤の印が青山幼稚園の場所です！ 是非遊びに来て下さいね♡ 

☆ようちえんの地図☆ 

プログラムの紹介    

 

☆ありさ先生のリトミック教室 ☆   対象年齢（１歳児～３歳児程度） 
  有名なピアノ・オルガン奏者のありさ先生が音楽に合わせて自由に身体を動かしたり、 

  楽器に触れ合いリズムを楽しんだりして感覚を養います。水分補給出来る飲み物、 

  汗を拭くタオルなどをお持ちのうえ、動きやすい服装でいらして下さい。 

 

  

☆のんびりお話とお茶タイム☆    対象年齢   １歳～５歳児 

 親子で楽しく自由遊びをしながら.、のんびりお茶の時間を楽しみましょう。 

 聞きたいことなど事前に教えていただければ、準備してお茶の時間に回答をいたします。 
 
 

☆読み聞かせ教室☆    対象年齢 ０歳児～  

 大型絵本、パネルシアター、エプロンシアターなど様々な読み聞かせを行っています。 

 開催日には、身体測定も行っております。 
 
 

☆手芸教室☆    保護者対象（お子様連れでも参加出来ます） 

 お母さま対象の教室となります。月ごとに内容を変え手作り小物に挑戦します。気分転換にお子様 

 も一緒にお越しください。材料・道具等は、子育て支援センターで用意します。 

 

  

☆肩こり腰痛スッキリ教室☆      保護者対象（お子様連れでも参加出来ます） 

 親子で出来る簡単なストレッチを行います。体を動かしますので、動きやすい 

 服装でいらして下さい。持ち物：タオル・飲み物   
 

☆ベビーサイン教室☆    対象年齢6か月～１歳半頃 

  ベビーサインとは、まだ言葉をうまく話せない赤ちゃんと手話やジェスチャーを使ってコミュニ 

    ケ―ションを取る育児法です。周りのものに興味を持つようになる生後６ヶ月～１歳半くらい 

    までの赤ちゃんが対象となります。現在は体験会のプログラムを行っております。 
 

☆ベビーマッサージ教室☆     対象年齢首が座った生後３～１１ヶ月のお子様 

 ベビーマッサージは、首がすわっている赤ちゃんが対象です。オイルを使ったマッサージを行いま

す。 

 

※   プログラム予約    https://airrsv.net/aoyama-youchien/calendar 

    

※ インスタグラムも始めました！ 

 

  

 

インスタ プログラム予約 


