
1 土 子育て講座「先回りしない子育て」

2 日

3 月 にこにこデー☆彡・予約開始日

4 火 0才親子で水あそび（プール）　★

5 水 産後ケア

6 木 1.2才親子で水あそび（プール）★ .

7 金 にこにこデー☆彡

8 土 パパサークル「水あそび」

9 日

10 月 にこにこデー☆彡　

11 火 山の日

12 水 ぷちにこにこデー☆彡・園庭開放

13 木 園庭開放・電話LINE相談

14 金 休所

15 土 休所

16 日

17 月 にこにこデー☆彡

18 火 0才親子で水あそび（プール）　★

19 水 産後ケア

20 木 1.2才親子で水あそび（プール）★

21 金 行こっか!　牛乳工場

22 土 ぷちにこにこデー☆彡・園庭開放

23 日

24 月 1.2才親子で水あそび（プール）★

25 火 お名前ロゼット作り  　　　  ★

26 水 0才親子で水あそび（プール）　★

27 木 ちよちゃんのわらべ歌

28 金 夏まつりごっこ遊び            ★

29 土 園庭開放・電話LINE相談

30 日

31 月 お誕生会「8月」

日 曜日 活　　動
対　象

(ネーム色）
 持参して頂くものその他　　備考

予約制
（若干名）

10:10集合　保育園リズム室

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

0才
（赤）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（4組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　♦あそぼっかお休み

1.2才～
（桃・黄）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 パパ、じいじと水遊びを楽しもう☆

自由参加 ロゼット作り〆切日　　みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 13:30～園庭開放・電話・LINE・DM相談です。

9：00
～16：00 LINE・DM等でも気軽にお問い合わせください。

予約制
（4組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　♦あそぼっかお休み

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

0才
（赤）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

1.2才～
（桃・黄）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（10組）

県酪牛乳の工場に見学に行ってみよう！

自由参加 13:30～園庭開放・電話・LINE・DM相談です。

1.2才～
（桃・黄）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（10組）

花結さんのお名前ロゼット作りです♡

0才
（赤）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（10組）

対象･･･1才未満の赤ちゃん集まれ～！　10:20集合

予約制
（人数把握）

育英コミュニティセンター2階　10:00集合

9：00
～16：00 LINE・DM等でも気軽にお問い合わせください。

自由参加 みんなでお祝いしましょう　

支援活動【豆の木 親子教室】 8月6日(木) 8月27日(木)初めての利用の方は、まずお電話下さいね。
ＩｎｓｔａｇｒａｍのQRコード

「すくすくランド」で検索

地域子育て支援センター

すくすくランド

0996ー22ー5800（すくすくランド） 0996ー22ー3467（ 育 英 保 育 園 ）

利用時間 10：00～15：30 予約は毎月初めに支援センターに来て予約表に記入して下さい。

初めて利用される方は登録がありますので一度、9：00以降にお電話下さい。

令和8年

8月号

★印はボランティアママ募集中の印です。 協力して下さる方はお電話下さい。

学生ボランティアも随時募集中!! 子ども好きな学生さん連絡ください！

DMでもOK～ ぜひぜひご協力ください。 待ってま～す

予約制

10組
日時…8月27日(木）

10:20集合

対象…1才未満の赤ちゃん

昔ながらの、親子で遊ぶわらべ歌遊びにふれて

みませんか？芝原千代子先生のとっても柔らかく

優しい声に癒されますよ。絵本読み聞かせもあるよ♡

ママの声は 脳と心への栄養素です。親子で肌に

触れあいながら素敵な時間をお過ごしください♡

ちよちゃんのわらべ歌

プールが苦手なお友だちは、無理せず

おててちゃぷちゃぷだけでも大丈夫です

また、お部屋でおもちゃで遊んでもOK

お子さんに合わせて無理せず

夏のあそびを楽しんで下さいね。

～イベント予約について～

8月3日10時以降に支援センターで直接ご自身で予約表に

ご記入ください。8月4日10時～電話での予約が可能です。

キャンセルはできるだけお電話でお願いします。

※産後ケアは随時電話予約受付中です。

日時… 8月28日(金) 10:00～11:20
場所･･育英コミュニティセンター2階

動きやすい服装・飲み物

ほっとランドさんと合同の活動です。

夏の思い出に踊ったり、親子でゲームなど

みんなでわいわい楽しみませんか？

人数制限はありませんが準備物がある為

どちらかのサークルで予約表に記入して下さい。

予約制

制限なし

～夏まつりごっこ遊び～

皆様の安心・安全を守る為に、急遽活動内容を変更したり、お休みさせて頂く事があります。

Instagram「すくすくランド」でご確認下さい。不明な点はセンターへ直接お電話下さい。

※コロナ・インフルエンザ・溶連菌感染症・感染性胃腸炎などの、子どもがかかりやすく

流行しやすい病気などが広がらないように、手洗いうがいをしっかりと行い、周りに感染しない様

ご協力をお願い致します。尚、咳・鼻水・熱などの症状がみられる場合の支援センターの利用は

ご遠慮ください。利用者全員が気持ちよく遊べる様にみなさんのご協力をお願いいたします。 9月の予定（変更する事もあります）

9/8   子連れ防災講座 ９/９.9/10 はがきを送ろう

9/16. 9/17 お団子作り 9/18 九電IH講座

９/25 えほんのじかん 9/ 28  誕生会「9月」

パパサークル（月１回）

日頃、ママとお子さんが過ごしている子育て支援センター

（サークル）すくすくはどんなとこ？ どんな感じ？

雰囲気を体験してみませんか？ 製作やふれあいあそびで

親子の絆もバッチリ！ママへの時間のプレゼントにもなり

ますよ。ママ以外でおじいちゃんなどの参加もOKです。

8/８は、水遊びを予定しています。

お水をつかった遊びを 計画しています。（ビニールプール等）前日までに、

下痢や嘔吐・鼻水・咳が出る・体温が高い・とびひ・結膜炎等の感染

症の症状がみられる場合 水遊びやプール遊びは出来ません。

感染拡大予防のためご協力お願いいたします。

※赤ちゃん達が安心して楽しめる様に、4才以上児さんは

保護者が責任を持って声掛け、見守り対応して下さいね。

兄弟児さんはなるべく上のお子さんの日に利用して下さい。

みずあそびについて
～お水を使った遊びや水遊び～

8月5日(水)・19日(水)
次回･･･9月3日(木)・30日(水)

産後ケアの間は託児しています

母子手帳持参
つんPay使用できます

園庭は開放しています

産後ケア

保育園・子ども園などに入園入所している子

及び小学生以外が対象の施設となっています。

すく

すく

日時･･8 月 25日(火) ５分前集合

① 10:00～ ② 10:45～

準備…申し込み個数分の材料費

本体700円✙オプション代となります。

忘れずに準備をしてきてください。

お名前ロゼット作り
～花結さんのワークショップ～

手形足形アートやロゼット作りなどで

ご活躍されている花結さん。オリジナルのかわいい

お名前ロゼットを一緒に作ってみませんか？

作品など詳しくは、Instagramをご覧ください。

予約制

各5組

合同サークル すくほっと

行こっか! 牛乳工場
日時…8月21日(金) 10:20集合

時間厳守・現地集合解散

場所…薩摩川内市川永野町6478-10

鹿児島県酪農乳業

おなじみの給食には欠かせない鹿児島の牛乳!

薩摩川内市に工場がある事ご存じですか？

みんなで工場見学に行ってみませんか？

予約制

各10組

子育て講座 ～先回りしない子育て～
愛着・非認知能力・主体性など

日時･･･8月1日(土) 10:15開始 10:10集合

場所…保育園リズム室 （託児あり）

九州ルーテル学院大学教授 永野 典詞氏

育ちの根っこ！親子の愛着などについてのお話しです。

今、お子さんの10年後を見据えて、今この時期に大切なこと

をぎゅっと詰め込んでいただきます。大きくなってからこの愛

着形成がどれだけ大事だったかがわかります。

この機会に聞いてみませんか？ 予約受付中です。

7/31 までにお電話下さい。

※ 保育園保護者との合同参加となります。

予約制

7/31〆切

妊婦さんも大歓迎

締め切り

8/10 


