
日 曜日 　　　　　　活　　動

1 日

2 月 にこにこデー☆彡・予約開始

3 火 節分行事（豆まき）

4 水 0才親子あそび

5 木 1才以上親子あそび

6 金 にこにこデー☆彡

7 土 園庭開放・電話・LINE相談

8 日

9 月 産後ケア

10 火 どんなかな？子どもの発達★

11 水 建国記念日

12 木 にこにこデー☆彡

13 金 バレンタイン製作　　　　★

14 土 にこにこデー☆彡

15 日

16 月 にこにこデー☆彡

17 火 ちよちゃんのわらべ歌

18 水 ひな祭り製作　　　　　　★

19 木 ひな祭り製作　　　　　　★

20 金 にこにこデー☆彡

21 土 園庭開放・電話・LINE相談

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火 にこにこデー☆彡

25 水 お誕生会「2月」

26 木 行こっか！タートル

27 金 産後ケア

28 土 パパサークル 自由参加 パパと一緒にふれあい遊びや製作を楽しみましょう♪

自由参加

予約制
（20組） 御陵下町タートルスポーツクラブ　10:20集合　飲み物持参

予約制
（８組） 園庭利用◎　　　あそぼっかお休み

お誕生日のお友だちおめでとう！一緒にお祝いしよう♡

9：00
～16：00 LINE・DM等でも気軽にお問い合わせください。

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 足形で製作をします。汚れてもいい服で来てね！

自由参加 足形で製作をします。汚れてもいい服で来てね！

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（10組） 10:20集合　1才未満の赤ちゃんとのふれあい遊び

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 大好きな気持ちをメッセージに込めて贈ってみませんか？

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（8組）

心理士さん保健師さんとおはなししませんか？　10:10集合

予約制
（８組） 園庭利用◎　　　あそぼっかお休み

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

9：00
～16：00 LINE・DM等でも気軽にお問い合わせください。

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

10:00～ おはよう　　10:30～ はじめましょう　　12:00～さようなら(あそぼっか)　　～15:30

対　象 備考　　 持参して頂くものその他

自由参加 みんなで豆まきをしよう！今年の方角は南南東！

0才
（赤）

１.2才～
（桃・黄） おやこでいっしょに遊びましょう♪　

おやこでいっしょに遊びましょう♪　

日時…2月17日（火） 10：20集合

対象…1才未満の赤ちゃんたち

講師…芝原千代子先生

昔ながらの手遊び歌や絵本。

わらべ歌に親子でふれあいませんか？

ママの声でスキンシップをとりながら

親子で楽しい！を共有しませんか？

千代子先生の優しい声や雰囲気に癒されませんか？

予約制

１０組

ちよちゃんのわらべ歌

日時･･･2月26日(木) 10:20集合

場所･･･タートルスポーツクラブ

現地集合解散 御陵下町5-9

講師･･･上田 和也先生

準備･･･タオル・飲み物・動きやすい服装

行こっか タートル 予約制

20組

ひな祭りに向けて足形を使った製作を

します。汚れてもいい服で来て下さいね。

18日(水)か19日(木)

どちらかで製作して下さい。

ひな祭り製作

～産後ケア～

2月９日(月)・2７日(金)

産後ケアの間は託児しています。

母子手帳・チケット持参

～つんPay使用できます～
あそぼっかお休みです。

園庭利用はできます◎

予約制

8組 次回･･･3月9日(月)・27日(金)

今年の方角は

南南東！

福は～内っ！

★印はお手伝いお願いマークです

２月3日にみんなで豆まきをして歌ったり

オニさんと踊ったりして節分遊びをします。

フォトスポットで 記念写真も撮れます。

一緒に豆まきして 邪気を追い払いましょう

バレンタイン製作

日時･･･2月1３日(金)

バレンタインに向けての製作です。

写真を飾ったりプレゼントに添えてみませんか？

写真などある方は持参して下さい。

カードのサイズははがき程度になります

どんなかな？子どもの発達
予約制

8組日時…2月10日(火) 10:10集合

講師…保健センターより

心理士…元栄さん・保健師…小松さん

子育ての中での疑問や相談など専門的なお話を一緒に聞

いてみませんか？ ちょっと話してみませんか？

家族みんなで豆まきして

邪気を追い払おう！

☆ 3月の予定（変更する事もありますご了承ください）

3/2 にこにこデー・予約開始 3/17 お別れ会

3/3 ひな祭り 3/18 お別れ会

3/4 原子力発電所バスツアー 3/19 お誕生会[3月」

3/5 木製お名前キーホルダー作り 3/23   えほんの時間

3/11 簡単朝ごはん クッキング

3/12 簡単朝ごはんクッキング

3月31日～4月４日までは電話相談や園庭開放です

３月4日(水)

大型バスで川内原子力発電所の見学を計画して

います。 集合は宮里公園になります。

集合時間 9:50 解散13:00の予定です。

～予約受付期間は２月2日～２月１3日です～
バスの中や場所によっては、おにぎりやパン

バナナ等の軽食を摂れますのでご持参いただけます。

原子力発電所の見学に行こう
予告

ＩｎｓｔａｇｒａｍのQRコード

「すくすくランド」で検索

地域子育て支援センター

すくすくランド

0996ー22ー5800（すくすくランド） 0996ー22ー3467（ 育 英 保 育 園 ）

利用時間 10:00～15:30 予約は毎月初めに支援センターにて予約表に記入して下さい。

初めて利用される方は登録がありますので一度、9:00以降にお電話下さい。

令和8年

2月号

※インフルエンザや溶連菌感染症・感染性胃腸炎等、子どもがかかりやすく流行しやすい病気などが広がらな

いよう手洗いうがいをしっかりと行い、感染しない！させない！のご協力をお願い致します。ひどい咳・鼻

水・等の症状がみられる場合の支援センターの利用はご遠慮ください。周りの方へご配慮をお願いします。

皆様の安心・安全を守る為に、急遽、活動内容を変更したり、中止させて頂く事があります。

Instagramでご確認下さい。不明な点はセンターへお電話下さい。

支援活動【豆の木 親子教室】 2月5日(木)・2月19日(木)

★印はボランティアママ募集中の印です。協力して下さる方はぜひお電話下さい。

学生ボランティアも随時募集中!! 子ども好きな学生さんぜひ連絡ください！

３月5日(木)

線画イラストや刻印グッズ製作のonlyさんによる

木製お名前キーホルダー作りを計画しています。

詳しくはonlyさんのInstagramをご覧ください。

参加希望の方は、文字のフォントを選んで

2月25日までに予約して下さい。

費用は、300円＋デコレーション代です。

木製お名前キーホルダー作り
予告

すくすく

らんど

～予約について～

2月2日から予約開始です。2日は直接記入の方を優先

にしています。翌日2月3日は 節分行事の為13時以降に

4日以降は10時～15時までに電話予約が出来ます。

但し、産後ケアはいつでも電話予約可能です。


