
12：00～13：00

昼食時間を除く

曜日 活動内容 年齢 時間 服装・準備物等 園庭・室内開放

水 ★タイ古式リラクゼーション 年齢制限なし 9：50～15：00 詳細は別途記入欄をご覧ください。 9：00～10：00

木 ★畑のじかん 年齢制限なし 9：30～10：30 詳細は別途記入欄をご覧ください。 13：00～15：00

金 はじめまして。ぱぴぃらDay/電話相談 年齢制限なし 9：30～11：30 詳細は別途記入欄をご覧ください

土

日

月 ★タイ古式リラクゼーション 年齢制限なし 9：50～15：00 詳細は別途記入欄をご覧ください。 9：00～10：00

火 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

水 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

木 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

金 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

土

日

月 ★子どもについて話そう 年齢制限なし 9：50～11：00 動きやすい服装 13：00～15：00

火 ★誕生カードを作ろう 6月生まれのお友達 9：30～10：30 詳細は別途記入欄をご覧ください。 13：00～15：00

水 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

木 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

金 はじめまして。ぱぴぃらDay/電話相談 年齢制限なし 9：30～11：30 詳細は別途記入欄をご覧ください

土

日

月 ★ヒップアップヨガ/タイ古式 年齢制限なし 9：50～15：00 詳細は別途記入欄をご覧ください

火 ★わらべうたあそび 年齢制限なし 9：30～10：30 詳細は別途記入欄をご覧ください。 9：00～15：00

水 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

木 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

金 ★ていねいな暮らし　＃SDGs 年齢制限なし 9：50～11：00 詳細は別途記入欄をご覧ください。 13：00～15：00

土

日

月 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

火 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

水 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

木 園庭室内開放（１日10組） 年齢制限なし ⇒ 動きやすい服装 9：00～15：00

　※　はじめまして。ぱぴぃらDayは電話予約となります。

　※　感染状況によりましては内容を変更する場合があります。
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　※　★マーク　４日前までにアプリにて予約。活動の紹介をご覧ください。　★予約活動日も9時開所となります。

　※　★マーク　黄色は親子での活動です。ピンクはお母さんの活動の日となります。
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純心幼稚園
子育て支援センターぱぴぃら

６月の予定表

５月は畑のじかんに玉ねぎを収穫したり、蛍を見に行ったりして過ごしましたね。６月は芋の苗植え、誕生カードを作ろ

う、わらべうたあそびです。お母さんの活動は、タイ古式リラクゼーション、子どもについて話そう、ヒップアップヨガ、

虫よけスプレー作りをご用意してお待ちしております。

今年度初めて利用の方は（継続利用の方も）、「はじめまして。ぱぴぃらDay」でご登録後、ご利用ください。



【子育て支援センター ぱぴぃら】

住所：薩摩川内市隈之城町1001番地 電話0996-25-1815

HP ：http://www.k-junshin.ac.jp/kodomo/

【タイ古式リラクゼーション】（1人30分）託児あり

肩こり、腰痛などカラダの疲れた場所を癒してみ

ませんか。

日時：6月1日（水） 10：00～15：00

6月6日（月） 10：00～15：00

6月20日（月）13：00～15：00

場所：りすの部屋 ズボン着用

料金（前払い）：1000円

【園庭・室内開放について】※午前午後５組ずつの予約制です。アプリより利用当日予約申込みしてください。

午前 9：00～12：00/午後 13：00～15：00となります。※感染状況によって変更する場合があります。

マスク着用・検温のご協力をお願い致します。県外へ行かれた方は様子をみてご利用ください。体調の悪い方は、利用をご遠

慮ください。※今年度より専用アプリにて申込、入退室となります。「はじめまして。ぱぴぃらDay」で登録後ご利用で

きます。

【託児の際、準備するものについて】

着替え・水筒・ループ付きタオル・帽子を袋にいれすべてに記名をお願いいたします。歩ける子は靴をご準備下さい。

【活動への参加について】※6月も引き続き感染防止の為、人数は縮小して開催いたします。

初めて支援センターを利用されたり、久しぶりに利用された時が集団活動や託児の場合、子ども達は不安になったり戸

惑ったりしますので、環境や保育士に慣れた状況でご参加をお願いいたします。

※活動への予約は専用アプリより４日前までに予約申込みください。電話での受付はいたしません。

【ヒップアップヨガ】託児あり

運動不足や年齢と共にたるみやすいお尻。

ヨガの筋力アップとストレッチ効果を使い、血行を

良くすることでヒップアップしていきます。

日時：6月20日（月）9：50～11：00

場所：幼稚園ホール 料金（前払い）：500円

準備するもの：動きやすい服装・ヨガマット

タオル・身体の上にかけるタオル等・飲み物

【誕生カードを作ろう】6月うまれのみ

6月うまれのおともだち。身長・体重を測ったり

手形や足形、親子で記念写真をとりましょう。

お母様方は、仕上げにメッセージを書き、お子様

に手作りの誕生カードをプレゼントしましょう。

日時：6月14日（火）9：30～10：30

場所：こあらの部屋

準備するもの：メッセージを考えてきてください。

【畑のじかん】

自然とのふれあいを楽しみながら、芋の苗植えをしまし

ょう。秋にはお芋の収穫をします。

「畑のじかん」を経験することで、食育にもつながります。

子ども達の食事の変化も楽しみですね。

日時：6月2日（木）9：30～10：30

準備するもの：汚れてもよい服装・長靴

軍手・水筒・帽子

【はじめまして。ぱぴぃらDay】 ※電話予約

今年度より毎日の利用がアプリにて申込、入退室になりま

す。新規利用の方、継続の方（今年度4月以降初めての利

用の方）で今年度利用の方はこの日に登録後、利用でき

ます。※登録しないと利用できません。

アプリの使い方や、申込みの仕方、入退室の方法などを

お伝えします。

日時：6月3日（金）9：30～11：30

6月17日（金）9：30～11：30

準備するもの：携帯電話

【ていねいな暮らし ＃SDGs】託児あり

天然の素材を使って、子どもに安心な虫よけスプレー

を作ってみませんか。

日時：6月24日（金）9：50～11：00

準備するもの：50㎖入るスプレー容器

場所：りすの部屋

【子どもについて話そう】託児あり

「コロナ禍での子育て」について考えてみましょう

その後、子ども達の日常の様子やちょっとした疑問

など子育て中のママ同士でお話をしてみませんか。

日時：6月13日（月）9：50～11：00

場所：りすの部屋

【わらべうたあそび】

親子で触れ合う時間をたのしみましょう。

日時：6月21日（火）9：30～10：30

場所：りすの部屋


