
令和５年度 薩摩川内市育児リフレッシュ事業

は
ぐ Ｈ ＧＵ く ら ぶ

未就園児のみんな集まれー♪

≪川内スポーツクラブ０１≫
薩摩川内市運動公園町３０３０(サンアリーナせんだい内)
ＴＥＬ ＆ＦＡＸ ０８０－６４２５－５５０３
メールアドレス   hug2club@sendai０１.com  (担当：金子)

InstagramＱＲコードＬＩＮＥＱＲコード

ぎ

ゅー
っと『

ハグ』して親子の愛を育みましょう♪

Balance♪

「アリーナ会場」「樋脇会場」「甑島会場」３会場にて実施！
お気軽にお問合せ下さい♪

ママのリラクゼーション
時間もあります♪

１４：００～１５：００

樋脇クラス

樋脇保健センター

異年齢クラス
（首が座ったお子様から）

毎月いろいろなことに挑戦します！
遊びを通して運動能力を
身につけましょう♪

・ ９月１１日（月）
・１０月２３日（月）
・１１月１３日（月）
・１２月１１日（月）
・ １月１５日（月）
・ ２月１９日（月）
・ ２月２６日（月）

★ 日 程 ★
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