
1 土 休所

2 日

3 月 にこにこデー☆彡

4 火 1.2才親子あそび

5 水 ♡ままケア♡～産後ケア～

6 木 おててのおしゃべり .

7 金 お花を植えましょう　

8 土 にこにこデー☆彡

9 日

10 月 にこにこデー☆彡

11 火 歯科指導

12 水 できるかな?「センサリーボトル」

13 木 できるかな?「８の字風車」

14 金 にこにこデー☆彡

15 土 休所

16 日

17 月 にこにこデー☆彡

18 火 ちよちゃんのわらべ歌

九電IH講座アロマキャンドル作り
にこにこデー☆彡

20 木 ♡ままケア♡～産後ケア～

21 金 九電エネルギー講座「簡単にできる省エネ」

22 土 休所

23 日

24 月 お誕生会「６月」

25 火 わかまつごうトーク＆ライブ

26 水 すくすく食堂 ～七夕レシピ～

27 木 にこにこデー☆彡

28 金 すくほっと「ミニサーキット」

29 土 パパサークル

30 日

予約制 九州電力川内中央営業所　9:50集合（時間厳守）
19 水

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（10組）

対象･･･11ヶ月未満の赤ちゃん集まれ～！　10:20集合

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

日 曜日 活　　動
対　象

(ネーム色）
 持参して頂くものその他　　備考

※予約開始は3日からです

自由参加 予約開始です。みんなで一緒に遊びましょう♪妊婦さんもどうぞ

１.2才
（桃・黄）

おやこでいっしょに遊びましょう♪　　　

予約制
（８組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　あそぼっかお休み

予約制
（８組）

手話に触れてみませんか？　今回のみ電話予約可！

自由参加 にこにこデーの中でお花植えもします　

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（15組）

お口の中についてお話を聞いてみませんか？　　10:00集合

０才
（赤）

「センサリーボトル」を作りましょう！

1・２才
（桃・黄）

「８の字風車」を作りましょう！

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（８組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　あそぼっかお休み

予約制
（人数把握）

万華鏡作りもします。

自由参加 6月生まれさんをお祝いしましょう

予約制
（人数把握）

育児トークとギターの演奏に合わせて一緒に楽しく歌いましょう♪

予約制
（10組）

10:20集合　小皿・スプーン・箸を持って来て下さい。

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（10組）

ほっとランドとの交流会！御陵下会館

自由参加 パパも一緒に製作やふれあい遊びをしませんか？

※インフルエンザや溶連菌感染症・感染性胃腸炎等、子どもがかかりやすく流行しやすい病気などが

広がらないように、手洗いうがいをしっかりと行い、周りに感染しない様ご協力をお願い致します。

皆様の安心・安全を守る為に、急遽活動内容を変更したり、お休みさせて頂く

事があります。Instagram「すくすくランド」でご確認下さい。

不明な点はセンターへお電話下さい。

♡ままケア♡～産後ケア～

６月5日(水)・20日(木)
次回･･･７月5日(金)・18日(木)

産後ケアの間は

託児しています。

母子手帳・チケット持参

つんPay使用できます。

あそぼっか

お休み

園庭利用◎ 予約制

8組

支援活動【豆の木 親子教室】 6月13日(木)・6月27日(木)

～イベント予約について～

毎月1日10時以降に支援センター

で直接各自で予約表にご記入ください。

キャンセルは電話でもOK。

ただし、産後ケアはいつでも電話予約可能。

６月は、3日からとなります。

新規又は登録から2年以上経過した方は登録が必要となります。

1年以内に利用した事がある方は、再登録の必要はありません。

ＩｎｓｔａｇｒａｍのQRコード

「すくすくランド」で検索

地域子育て支援センター

すくすくランド

0996ー22ー5800（すくすくランド） 0996ー22ー3467（ 育 英 保 育 園 ）

利用時間 10：00～15：30 予約は毎月初めに支援センターに来て予約表に記入して下さい。

初めて利用される方は登録がありますので一度、9：00以降にお電話下さい。

令和6年

６月号

すくすく食堂～七夕レシピ～
予約制

10組日時･･･6月２6日(水) 10:20集合

準備…小皿・スプーン・箸

天の川をイメージしたカップそうめんと

ひと口ゼリー・水ようかんを紹介します。

すくほっと

日時… 6月28日(金) 10:20集合
場所･･･御陵下会館

動きやすい服装・飲み物

10:30から始まります。

ほっとランドさんと合同の活動です。

大型スポンジマットやトランポリン、フープ

トンネル等組み合わせて作ったミニサーキット

で一緒に身体を動かしてみませんか？

予約制

10組～ミニサーキット～

歯科指導

日時…6月11日(火) 10:00集合

講師…歯科衛生士 鮫島清夏先生

持参…普段使っている歯ブラシ

仕上げブラシ・フロス

楽しくできる歯磨きの進め方・健康な歯にするためのお話や

指導をしてくださいます 明るく元気な鮫ちゃん先生が分か

りやすく教えてくれますよ。

ぜひこの機会に歯磨きのコツを見つけてみませんか？

予約制

10組日時 6月18日(火) 集合10:20

対象 11カ月未満の赤ちゃんたち

昔ながらの、親子で遊ぶわらべ歌遊びに

ふれてみませんか？とっても柔らかい

やさしいちよちゃんの声に癒されますよ。

ちよちゃんのわらべ歌

九電IH講座

日時…6月19日(水) ※託児あり

集合…9:50集合 時間厳守！

場所･･･川内中央営業所 （マクドナルド横）

支援センターで託児をします９:20以降に来て下さい。

～アロマキャンドル作り～

予約制

8組

九電エネルギー講座

日時…6月21日(金)

集合…10:20集合
今回は「簡単にできる省エネ」の講座です

～万華鏡作り～ 予約制

無制限

わかまつごうトーク＆ライブ

日時… 6月25日(火) 9:50集合

場所･･･ すくすくランド

シンガーソングライター♪わかまつごうさんとの

育児トークとギター音楽会を行います。

子育てトークやギターの演奏に合わせて

一緒に楽しく過ごしてみませんか？

予約制

無制限

～FMさつませんだい・ほっとランド合同企画～

予約制

15組

日時…６月６日(木) 10:20集合
日にちが近いので電話予約可です！

手話に興味のある方、手話で歌や挨拶

をしてみませんか？

なのちゃんママが教えてくれます★

予約制

8組

おててのおしゃべり

予約埋まりました

日時･･･6月12日(水)「センサリーボトル」0才

6月13日(木)「８の字風車」1・2才

好きなおもちゃを親子で作って遊びませんか？

できるかな？手作りおもちゃ


