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 ☆コロナウイルス感染症防止対策の為、予約制      とさせていただきます。予約は        

          とさせて頂きます。尚、定員になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。

に遊びにおいでよ。tet ot e-てと て

t et ot eスケジュ ール

みんなみんなのあそびば

２ 月の

　

　

親子でタ ート ル
（ タ ート ル集合）

友達募集中！！

予約

プログラ ム
予約

出張ひろ ば

プロ グラ ム

SECOND集合
（ 10: 30～）

予約

予約

予約

プロ グラ ムプログラ ム
予約

ママ＆ベビ ー
フ ィ ッ ト ネス

天皇誕生日

　 親子でヨ ガ　 （ 10： 30～）  SECOND集合!

２ 月１ ６ 日（ 木） のプログラ ム

【 講 師】 　 　  まさ のり 先生　

【 準 備】 　 運動できる服装・ 飲み物　

２ 月６ 日（ 月） ７ 日（ 火） のプログラ ム

親子タ －ト ル（ 10： 30～）

心も 体も 「 元気」 になるために

親子で身体を動かし て

リ フ レッ シュ し ませんか？♪

予約
５ 組

※タ ート ルスポーツク ラ ブ集合・ 解散！

予約

プログラ ム

予約

ねんね赤ちゃ んの
う たあそび

育児相談日プログラ ム

電話のみ！

予約
プログラ ム

節分制作
（ 豆入れ作り ） 電話相談

建国記念の日

電話相談

電話相談

予約
プロ グラ ム

２ 月１ 日（ 水） ・ ２ 日（ 木） ・ ３ 日（ 金） のプログラ ム ２ 月２ ０ 日（ 月） ・ ２ １ 日（ 火） ・ ２ ４ 日（ 金） のプログラ ム

予約
５ 組ひなまつり 制作（ 10： 30～） 予約

５ 組

３ 月３ 日は「 ひなまつり 」

オリ ジナルのひな人形を作っ て

おう ちに飾り まし ょ う ～♪

（ 制作に貼る写真を持っ てきて下さ い）

予約

川内すわこ ども 園地域子育て支援センタ ー

令和４ 年度　 第１ １ 号　 １ 月末　 発行

（ 10： 30～）

プログラ ム 出張ひろ ば

（ 10： 30～）

プロ グラ ム

節分制作
（ 豆入れ作り ）

　 新年が明けて、 あっ と いう 間に１ ヶ 月が過ぎまし た。 時の流れと 、 子ども の成長の早さ は驚く ほど早いも のです
よね。 私達スタ ッ フ も 負けないよう に日々成長し て参り たいと 思います。 ２ 月は節分に立春、 バレ ンタ イ ンデーな
ど世の中はいろ いろ なイ ベント があり 賑やかですよね。 支援センタ ーでも 子ども たちが楽し めるよう にプログラ ム
の予定を立てています。 寒さ や乾燥が気になる時期になり まし た。 感染症、 風邪やイ ンフ ルエンザに負けず、 予防
に気を 配り ながら 元気に過ごし ていき まし ょ う ～！

大き く
なっ たかな？

予約

予約予約

プログラ ム

親子でえほん
う たあそび

（ 10： 30～）
SECOND集合
（ 10: 30～）（ 10： 30～）

予約

ベビ ーマッ サージ

（ 10： 30～）

バレ ン タ イ ン
プレ ゼン ト 作り

ベビ ーマッ サージ

（ 10： 30～）

親子で
キッ ド ビ ク ス

（ 10： 30～）

予約

５ 組限定

予約
スタ ート

節分あそび

親子でヨ ガ つどいの広場

大き く
なっ たかな？

プログラ ム

（ 10： 30～）

　 海外ではチョ コ レート に限ら ず、 カ ード や花束、

お菓子などを恋人や家族、 友達に送り ます。 支援セ

ンタ ーで一緒にプレゼント を作っ て贈り ませんか？

（ プレゼント 作り に貼る写真を持っ てきて下さ い）

♡バレ ンタ イ ンのプレゼント 作り ♡ 予約
５ 組

節分制作・ 節分あそび（ 10： 30～）

◎２ 月１ ･２ 日は「 節分制作」

節分グッ ズ、 豆入れを一緒に作り まし ょ う ！

◎２ 月３ 日は「 節分あそび」

心の中のいろ んなオニさ んをやっ つけませんか？お豆の

代わり にお手玉を使っ て楽し んじ ゃ いまし ょ う ！

予約
５ 組

( ２ ０ －２ ６ ３ ０ )

ひなまつり 制作

プロ グラ ム

（ 10： 30～）

ひなまつり 会
写真を 撮ろ う ！

プログラ ム

（ 10： 30～）

予約 予約 予約予約
スタ ート

（ 10： 30～）

大き く
なっ たかな？

３ /１ ３ /２ ３ /３

プログラ ム

育児相談日

電話相談
３ /４

出張ひろ ば

（ 10： 30～） （ 10： 30～）

（ 10： 30～）

（ 10： 30～）

プロ グラ ム

バレ ン タ イ ン
プ レ ゼン ト 作り

予約

SECOND集合
（ 10: 30～）

ひなまつり 制作 ひなまつり 制作

（ 10： 30～）

育児相談日

足形アート
（ わんわん）

（ 10： 30～）

（ 10： 30～）



　
　

　

　

　

　

ゆっ たり と 子ども のこ と について、 子育てについていろいろと お話をし まし ょ う 。

認定こ ども 園や保育の利用相談等も お受けし ます。

こ の日は保育士がたく さ んのあそびを 用意し ています。 園の子ども たちと の交流や先生たちと の交流も あり ます。

さ ぁ 、 お外や室内で元気いっ ぱいあそびまし ょ う 。

　

　

　

　 　 　 　 　 ・ ・ ・ 川内すわこ ども 園地域支援センタ ーまたは事務室にて利用登録申込書に必要事項をご記入く ださ い。利用するには

お問いあわせ

◆利用時間◆　 毎週月曜日～土曜日　 9： 00～14： 00　 　 　 　 　 ◆休館日◆　 日、 祝、 年末年始

◆場　 　 所◆　 川内すわこ ども 園地域子育て支援セン タ ー

※『 tet ot e-てと て-』 は０ 歳～５ 歳までの就学前のお子さ んなら 誰でも 利用でき ます。

川内すわこ ども 園　 地域子育て支援センタ ー

℡（ 0996） 20-2630　 FAX（ 0996） 20-2765

〒895-0061薩摩川内市御陵下町１ ９ 番８ 号川内すわこ ども 園内

ホームページ： ht tp: //www4. synapse. ne. j p/sendai suwa

t et ot e-てと て-

（ 育児そう だん・ 利用者支援の日）育児相談： なほみ先生　 　 利用者相談： 園長先生（ えいじ 先生）

～お母さ んの手は～

　 “ 魔法の手”

てて とと てて

※１ 歳のお誕生日月までＯ Ｋ ！ぜひ体験く ださ い♪

予約

５ 組

おし ら せと おねがい

☆イ ン フ ルエ ン ザやコ ロ ナウイ ルス 感染症予防対策に よ り
、 全て のプ ロ グラ ムを 予約制と さ せて 頂いて いま す。 ご 理
解・ ご 協力く だ さ い。 （ ２ 月１ 日よ り 随時受け付けて いま
す。 ）

☆２ 月の予約が必要な 活動☆

赤ちゃんも 大好きなベビーマッ サージ☆

【 時間】 　 10： 30～　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

【 講師】 　 やし き　 みか　 先生　 　 　 　 　 　 　

【 準備】 　 バスタ オル、 飲み物（ 麦茶等）

☆１ ０ ・ １ ４ 日の　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 　 は身体測定が出
来る 日で す。 気軽に遊びにき て く だ さ いね♪
☆　 　 　 　   　 の日は何で も お 気軽にお 電話く だ さ い。
☆２ 月分のプ ロ グラ ム予約は　 　 　 　 　 　 　 　 よ り 随時受
け付けて いま す。 定員にな り 次第締め切ら せて いた だ き ま
すので ご 了承く だ さ い。
☆２ 月９ 日は（ 木） は園の方で 保護者参加の行事があ り 園
舎の前の駐車場が混み合いま す。 ご 迷惑を お 掛けし ま す。

「 電話相談」

「 大き く な っ た かな ？」

【 １ ７ 日( 金)  川内すわこ ども 園-tet ot e-にて】

【 ２ ２ 日( 水)  川内すわこ ども 園SECONDにて】

予約

５ 組

親子でいっ ぱいふれあっ て、

絵本や手あそびう たで遊びまし ょ う 。

予約

５ 組

予約

５ 組

　 赤ちゃん広場・ つどいの広場

【 １ ０ 日( 金) ・ １ ４ 日( 火) 】

　

◎来所又は予約さ れた方で濃厚接触・ 自宅待機

の対象になら れた方は園の方にお手数ですがご

連絡を く ださ るよう お願いいたし ます。

◎園を 利用する際には、 必ずマスク 着用・ 手指

消毒を お願い致し ます。 風邪症状が見ら れる場

合にはおう ちでゆっ く り 過ごし てく ださ いね。

◎各自で水分補給でき る 物を 必ず持っ てき てく

ださ い。

◎２ 月も 元気なお友だち やママ達に会えるこ と

を 楽し みにし ています。

コロナウイルス 感染症対策に
ついてのお願い

【 講師】 　 井上　 ちえこ 先生 【 １ ５ 日( 水) １ ０ ： ３ ０ ～】

 川内すわこ ども 園SECONDにて

活活 動動

２ 月１ 日９ ： ０ ０

【 講師】 　 井上　 ちえこ 　 先生 【 ２ ８ 日（ 火） １ ０ ： ３ ０ ～】

 川内すわこ ども 園t et ot eにて

子ども さ んの身長、 体重を 測

り に来ませんか？混雑し ない

よ う に予約になり ます。

あかちゃんと おかあさ んのふれ

あいのと き。 赤ちゃんと の楽し

い時間を過ごし まし ょ う ♪

対象： あかちゃん

時間： １ ０ 分～１ ５ 分

☆足形アート

（ オラ フ ） ☆

【 講師】 　 徳丸 さ おり  先生

【 準備】 動き やすい格好、 飲み物

予約

５ 組

☆I Hク ッ キン グ☆

【 ８ 日（ 水） １ ０ ： ３ ０ ～】

川内すわこ ども 園SECONDにて

予約

５ 組

【 １ ３ 日（ 月） １ ０ ： ３ ０ ～】 　 　 　 【 ２ ７ 日（ 月） １ ０ ： ３ ０ ～】

親子で一緒にリ ズムあ

そびを 楽し みながら 元

気いっ ぱいカ ラ ダを 動

かし まし ょ う ！

親子で一緒にカ ラ ダを動か

し ながら 活動し て、 後半は

ママのリ カ バリ ーを 中心と

し て、 カ ラ ダのケアをし ま

せんか？

　 親子で 体を 動かせる プ ロ グラ ム
　 →

　 赤ち ゃ んにお すすめプ ロ グラ ム
　 →

　 みんな が楽し める プ ロ グラ ム
　 →

☆そ の他のて と て の活動紹介☆

☆ベビー

マッ サージ☆

☆お正月あそび☆

http://www4.synapse.ne.jp/sendaisuwa

