
　

　　１０：００～  おはよう　　 １０：３０～　 はじめましょう　　　１２：００～　さようなら（あそぼっか）～１５：３０

日程 　　　　　　　　　　活　　動

１
（金）

フリーサークル

5
（火）

６
（水）

みんなでお散歩に出かけよう！

７
（木）

８
（金）

リフレッシュルーム

９
（土）

九電エネルギー講座

１１
（月）

フリーサークル

１２
（火）

小麦粉粘土

１３
（水）

ベビーマッサージ

１４
（木）

寺山いこいの広場公園で遊ぼう

１５
（金）

リフレッシュルーム

１６
（土）

にこにこデー

１8
（月）

フリーサークル

１９
（火）

親子あそび

２０
（水）

親子あそび

２１
（木）

秋の製作

０才
（赤色）

２・３才
（黄・黄緑）

予約制
（５組）

飲み物・帽子・ベビーカー等散歩グッズ
経路➭センター周辺と山田島公園

９：３０～１２：００　　有料・５００円

自由参加
お友達同士で参加されませんか？
自由にゆっくりとお過し下さい。

１才
（赤・桃色）

　１１月の活動　

対　象  持参して頂くものその他　　備考

　　　　　　半袖？長袖？衣類の選択も気温に悩まされたり、朝夕の寒暖の差が激しく
　　　　　なり体調管理も難しいですね。　上手に衣服の調節をしながら秋の季節を
　　　　　めいっぱい楽しみましょうね。　　１１月の柔らかい太陽の日差しをたくさん浴

　　　　　　　　　　びてお外で元気に過ごしましょう。

　令和　元年　　  

育英保育園　

子育て支援センター「すくすくランド」

3才～
（予約）

クラフト製作　　10時～12時

自由参加
お友達同士で参加されませんか？
自由にゆっくりとお過し下さい。

１才
（赤・桃色）

汚れてもいい服で来てね

１才
（赤・桃色）

０才
（予約）

10組迄　10：２０集合
バスタオル・飲み物持参

自由参加 １０：３０～現地集合・解散

予約制
（５組）

９：３０～１２：００　　有料・５００円

ＴＥＬ　　２２－５８０0

２・３才
（黄・黄緑）

色んな道具を使いながら指先を使って
造形遊び。　汚れてもいい服で来てね

自由参加

自由参加
10時～１５時まで室内開放します。
自由にゆっくりとお過ごし下さい。
お友達同士で参加されませんか？
自由にゆっくりとお過し下さい。

０才
（赤色）

すくすくランド 11月



２２
（金）

フリーサークル
１１月生まれさんのお誕生会

２５
（月）

リフレッシュルーム

２６
（火）

秋の製作　「キノコ」

２７
（水）

手づくりおもちゃ作り

２８
（木）

英語あそび

２９
（金）

フリーサークル

公園サークル　わんぱく広場

九電エネルギー講座

予約
（2才～）

支援活動・・・　＊3歳児健診　（１９日）　　＊親子教室　豆の木クラブ　（１３日・２７日）

ベビーマッサージ

10時30分から始まります。

自由参加
お友達同士で参加されませんか？
自由にゆっくりとお過し下さい。

１才
（赤・桃色）

０才
（赤色）

自由参加 みんなで一緒にお祝いしましょう。

予約制
（５組）

９：３０～１２：００　　有料・５００円

ウイルスなどによる感染性

の恐れがある症状がみられ

る場合には拡散を防ぐため

サークル参加にはご配慮

宜しくお願いします。

手洗い・うがいなどで健康

管理をしていきましょう。

ご協力をお願いいたします。

リフレッシュルーム

たまにはママもゆっくりされませんか？

１０月 ８日 （金）

１０月１５日 （金）

１０月２５日 （月）

９：３０～１２：００

一人５００円
要予約

日時・・・１１月１３日（水） １０：３０～１２：００

集合・・・１０時２０分

場所・・・育英子育て支援センター

講師・・・屋敷美香先生

対象・・・１１ヶ月までのねんね時期のお子さん

１０組

準備・・・バスタオルを忘れずに！

飲み物持参（母乳ＯＫ）

☆ 前日に予防接種を受けての参加はご遠慮下さい。

日時・・・１１月１４日（木） １０：３０～１２：００

場所・・・寺山公園 いこいの広場

現地集合現地解散

帽子・飲み物持参でお願いします。
☆ 雨天の場合は、支援センターをご利用下さい。

日時・・・１１月９日（木） １０時００分～１２：００ ♡ ほっとランドさんとの合同企画

１０時２０分集合 九電さんによるエネルギー講座

☆予約制となります（５組） オールデンカーペーパークラフト

場所・・・育英子育て支援センター

準備・・・飲み物持参 タオル 汚れてもいい服装で来てね。


