
1 金 にこにこデー☆彡・予約開始

2 土 パパサークル　

3 日

4 月 にこにこデー☆彡

5 火 ロゼット作り　　　　　　　★

6 水 0才親子で水あそび（プール） .

7 木 1.2才親子で水あそび（プール）

8 金 ままケア～産後ケア～

9 土 休所

10 日

11 月 山の日

12 火 にこにこデー☆彡

13 水 お盆休み

14 木 お盆休み

15 金 お盆休み

16 土 ぷちニコニコデー☆彡

17 日

18 月 にこにこデー☆彡

19 火 1.2才親子で水あそび（プール）

20 水 0才親子で水あそび（プール）

21 木 離乳食期や幼児食期のはなし ★

22 金 ちよちゃんのわらべ歌

23 土 休所

24 日

25 月 お誕生会「8月」

26 火 1.2才親子で水あそび（プール）

27 水 0才親子で水あそび（プール）

28 木 ままケア～産後ケア～

29 金 すくほっと　「夏のお祭り」

30 土 休所

31 日

日 曜日 活　　動
対　象

(ネーム色）
 持参して頂くものその他　　備考

自由参加 　年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

自由参加 水遊び又は製作　着替え等の準備もお願いします

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

予約制
（８組）

10:20集合　お名前入りとお絵描きロゼット作りです　　

0才
（赤）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

1.2才
（桃・黄）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（８組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　あそぼっかお休み

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

1.2才
（桃・黄）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

自由参加 室内開放は13：30まで　　園庭は15：30迄利用できます

自由参加 年齢は問いません。みんなで遊びましょう。妊婦さんも大歓迎

0才
（赤）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（８組）

10:20集合　栄養士による離乳食や幼児食のおはなし

予約制
（10組）

対象･･･1才未満の赤ちゃん集まれ～！　10:20集合

自由参加 みんなでお祝いしましょう　

1.2才
（桃・黄）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

0才
（赤）

検温して来てね。　プール不参加の場合はお部屋で自由に遊べます

予約制
（８組）

園庭利用◎　つんPay使えます！　　　　　　あそぼっかお休み

予約制
（人数把握）

育英コミュニティセンター2階　10:10集合

すくほっと

支援活動【豆の木 親子教室】 8月7日(木)8月28日(木)

初めての利用の方は、まずお電話下さいね。
ＩｎｓｔａｇｒａｍのQRコード

「すくすくランド」で検索

地域子育て支援センター

すくすくランド

0996ー22ー5800（すくすくランド） 0996ー22ー3467（ 育 英 保 育 園 ）

利用時間 10：00～15：30 予約は毎月初めに支援センターに来て予約表に記入して下さい。

初めて利用される方は登録がありますので一度、9：00以降にお電話下さい。

令和7年

8月号

♡ままケア♡～産後ケア～

8月8日(金)・28日(木)

次回･･･9月10日(水)・25日(木)

産後ケアの間は託児しています

母子手帳・チケット持

つんPay使用できます。

すく

すく

日時･･8 月 ５日(火) 10:20集合

準備…予約された個数の材料費

申し込み個数の材料費を忘れずに

準備してきてください。

※予約終了しました

ロゼット作り
～花結さんのワークショップ～

★印はボランティアママ募集中の印です。 協力して下さる方はお電話下さい。

学生ボランティアも随時募集中!! 子ども好きな学生さん連絡ください！

予約制

8組

あそぼっかお休み です。

園庭利用できます◎

毎年 楽しみにしてくださっている

すくすくランドの親子運動会は

11月22日育英小体育館の予定です

告
知

予約制

10組

日時 8月22日(金）

10:20集合

対象 1才未満の赤ちゃん

昔ながらの、親子で遊ぶわらべ歌 遊びに

ふれてみませんか？とっても柔らかい優しい

ちよちゃんの声に癒されますよ。

ママの声は 脳と心への栄養素です。

親子で肌に触れあいながら

素敵な時間をお過ごしください♡

ちよちゃんのわらべ歌

離乳食期や幼児食期のはなし

日時･･･8月21日(木) 10:20集合

保健センターの栄養士さんによるお話です。

なかなか、食事が進まない・離乳食の進みが分から

ないなど食事に関するお悩みがある方もない方もこ

の機会に栄養士さんに相談しませんか？

相談がある方は、家で食べさせている

離乳食や食事を持参して下さい。

予約制

8組

プールが苦手なお友だちは、無理せず

おててちゃぷちゃぷだけでも大丈夫です

また、お部屋でおもちゃで遊んでもOK

お子さんに合わせて 無理せず

夏のあそびを楽しんで下さいね。

ビニールプールなどお水を使った遊びを計画しています。

水遊びの参加を希望される方は、お子様の体調に合わせて

ご参加下さい。前日までに、下痢や嘔吐がみられる、転倒

したり、鼻水・咳が出る・体温が高い・目や皮膚の病気等

感染症の症状が見られる場合は、申し訳ございませんが

水あそびやプール遊びの参加は出来ません。

感染拡大予防のためご協力お願い致します。

～必ず検温してから参加して下さい。～

※ 当日や前日に、予防接種や投薬を受けての

入水はご遠慮ください。

みずあそびについて
～お水を使った遊びや水遊び～

～イベント予約について～

8月１日10時以降に支援センターで

直接各自で予約表にご記入ください。

8/2より電話での予約が可能です。

キャンセルは必ずお電話下さい。

※産後ケアは随時電話予約受付中。

日時… 8月29日(金) 10:10集合
場所･･育英コミュニティセンター2階

動きやすい服装・飲み物

ほっとランドさんと合同の活動です。

夏の思い出に踊ったり、親子でゲームなど

みんなでわいわい楽しみませんか？

人数制限はありませんが準備物がある為

どちらかのサークルで予約表に記入して下さい。

予約制

制限なし

～夏のお祭り～

ヨーヨー

つり

輪投げ玉入れ

皆様の安心・安全を守る為に、急遽活動内容を変更したり、お休みさせて頂く事があります。

Instagram「すくすくランド」でご確認下さい。不明な点はセンターへ直接お電話下さい。

※コロナ・インフルエンザ・溶連菌感染症・感染性胃腸炎などの、子どもがかかりやすく

流行しやすい病気などが広がらないように、手洗いうがいをしっかりと行い、周りに感染しない様

ご協力をお願い致します。尚、咳・鼻水・熱などの症状がみられる場合の支援センターの利用は

ご遠慮ください。利用者全員が気持ちよく遊べる様にみなさんのご協力をお願いいたします。

9月の予定（変更する事もあります）

9/4 しゃぼん玉あそび 9/9 亀山幼稚園見学

9/12 消防署見学 9/19 えほんのじかん

9/17.9/18 お団子作り 9/26   ミニサークル

9/27     パパサークル 9/ 29   誕生会「8月」

9/30 IHクッキング講座

パパサークル(月１）

日頃、ママとお子さんが過ごしている

子育て支援センター（サークル）は

どんな所かな？ どんな感じかな？と雰囲気

を体験してみませんか？ 恥ずかしがらずに 是非

おいでください。製作やふれあいあそびで親子の

絆もバッチリ！ママへの時間のプレゼントにも

なりますよ。 おじいちゃんの参加もOKです。

8月は、プール遊びもあります。タオル・着替え持参


